
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2025.09 №173 

先月号でお伝えした「エクステリアプランナー1級」の資格取得に向け、早速勉強をスタートしました。

想像以上に覚えることが多く、試験までの日数を逆算すると、かなりギリギリのスケジュールです。 

そこで、現在は会社を 5時に退社し早めに就寝。そして朝 4時 30分に起床して勉強するという、 

まるで学生時代に戻ったような感覚で、日々資格取得に向けて奮闘しています！ 

代表取締役社長 澤井 裕紀 

娘を連れて屋台が出るお祭りになかなか参加する機会がなかったので、今年は白山神社の夏祭り

へ。人ごみに少し驚きつつ、興味深そうにキョロキョロ（笑）行く前から綿あめを買う！と言っ

ていたので真っ先に綿あめをゲットし、初めて金魚すくいにも挑戦！もちろんポイでは掬えず、

屋台のおじさんが網を貸してくれて楽しみました。いい体験になり楽しかったそうです。                                          

ｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖｖ鈴木 恵美 

 

 

 

第 49回「高龍神社祈願の旅」に行ってきました！ 

私は、新潟縣信用組合新津支店関係の新津縣信会会長をさせていただいています。このたび、

長岡の蓬平町にある商売の神様として知られる高龍神社へ参拝に行ってまいりました。 

厳かな参拝でしたが、それ以外は会員の皆様とお酒を酌み交わし、おしゃべりしたり歌ったりと、

楽しい時間を過ごさせていただきました        ‼️。荻川縣信会さん、新津白鳥会さんもご一緒で、 

とても楽しかったです  。                         代表取締役会長 諸橋 敏松 



 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暑い毎日、食欲もダウンしがち、そんな時に「セロリのマスタードマリネ」をよく作ります。

粒マスタードの酸味が効いて食が進みます。作り方は簡単。粒マスタードにお酢、蜂蜜、塩、

コショウを混ぜるだけ、このタレ他の夏野菜との相性も抜群！彩りも良く冷蔵庫に常備して 

おけば、あと一品欲しい時に重宝します。ビールのおつまみにも最高です！！ 佐藤 智子 

粒マスタード、酢、蜂蜜、塩コショウがあれば出来るので、夏野菜を使って作っても 

彩もよく食欲が出ると思います                   佐藤 智子 

 とても元気が良すぎるあんちもん君（ラブラドゥードル）

今しつけ中ですが、一般的な今どきのしつけではどうにも

ならず、性格もわかってきたのでスパルタ教育に変更しま

した。だいぶキツめにするのですが、本人はケロッとして

います。とても元気なあんちもんです。   中黒 定光 

小 4の娘と小 1の息子が寝る前に足裏マッサージをしてくれる日がある

のですが、日に日に力も強くなってきて、すごくいい感じにツボを狙っ

てくれ凝りをほぐしてくれます。BGM を流しながらゆっくりと癒しの

時間になっています。                 岩城 成美 

 

毎日暑くて無性にところてんが食べたくなりました(笑)大沢峠の途中のお店でところて

んを食べた事を思い出しドライブしながら行ってみましたが…14 時で閉店していまし

た(;^ω^)どうしても食べたくて、ネットで調べたところ、加茂にもお店があることが

わかり行ってみました。１本の箸で食べる突き立てのところてん！ 

とても美味しかったです(#^.^#)                    大橋 恵 

 
 

 
 

９月の後半に栃木県の旅行を計画しています。栃木県では、日光東照宮や華厳の滝など

パワースポットでパワーをいただき、日光江戸村や東武ワールドスクウェアなどで日々

体験できないことを経験し、佐野ラーメンなどを食べるなどなど、まだまだ計画段階で

すが、栃木県の前情報をしっかり調べて、良い旅行をしたいと思います。 清水 辰朗 


