
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

娘が申し込んだ髙塚農園さんの農業体験に、私も一緒に参加してきました！ 

ミニトマト、キュウリ、ナス、ピーマン、ジャガイモ、オクラ、モロヘイヤ、 

枝豆、サニーレタスの苗を一つひとつ丁寧に植え付けました。 

今から待ち遠しいのは、孫と一緒に収穫の喜びを分かち合うことです！ 

代表取締役社長 澤井 裕紀 
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 ゴールデンウイークは人生初の潮干狩り！ 

こんなに短時間に潮が引くんですね！ 

アサリとれました！！！ 

代表取締役会長 諸橋 敏松 

 

GWに燕市交通公園に行ってきました。ゴーカートやサイクルモノレールなどの乗り物や滑

り台などの遊具もあってとても楽しく遊んで来ることができました(^^)/ 交通ルールを学

べる模擬道路もあり、自転車の貸し出しで練習することもできます。子供たちにとても良い

練習場になっていました。 

広い休憩室等もありますし、子供連れでゆっくり楽しめる素敵な公園です！  鈴木 恵美                                       



 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西蒲区の味の八珍亭へ行ってきました。レバニラ炒めが美味しいよ！と聞いて 

いたので注文してみました。レバーが少し苦手なのでどうかな？と思って 

食べてみたら…レバーがしっとりしていて味付けもご飯にピッタリ！ 

とても美味しかったです     レバーは鉄分がたくさん(#^^#)レバニラが食べた 

くなったらまた行きたいです!(^^)!               大橋 恵 

 

 
 

 
 

 

 

2年毎にしている味噌作りを家族総出でやりました。今回は孫も参加！！ 

大人の真似をしながら味噌玉をつくったり、板麹を細かくしたりとたくさん 

お手伝いをしてくれました。きっとおいしいお味噌ができると思います。 

今から出来上がるのが待ち遠しいババなのです（笑）      佐藤 智子                                                                     

 

 

今年の６月は、恒例となりつつある「笹団子」づくりをしようと思います。 

実は昨年のニュースレターにも書きましたが昨年は、笹団子の肝である皮づくりに失敗しました。原因

は、水の量を見誤ったことにあります。今年は、少し水分が多いかな！と感じるレベルでチャレンジした

いと思います。上手くいきますように                                   清水 辰郎 
 

 
 

去年は庭を畑にして野菜を育てていましたが、今年は犬も３頭に増えたので 

ドックランが必要という事でまた芝に変えました。３月下旬に種を蒔いたら 

４月下旬に芽が出てきて、今ではボーボーになり犬達も喜んで遊んでいます。 

中黒 定光 

 

 

 

 

 

 

今年の GWは千葉県の木更津と勝浦に行ってきました。木更津では 

人生初の潮干狩りをしてきました。時間を忘れてしまうぐらい夢中 

になって、宝探しをしているような感覚で楽しめました。 

もちろん獲れたあさりは濃厚で、うまみぎっしりで美味でした！ 

そして潮の満ち引きなども見られ、潮干狩りとてもおすすめです        

 

岩城 成美 


